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Со времени опубликования первых обстоятельных отечественных 

работ, специально посвященных проблемам травматизма, произошли 

заметные сдвиги и наметились новые перспективы в решении во-

просов патогенеза множественной и сочетанной травмы, принципов 

лечения и реабилитации. Однако вопросам алкогольного травматизма 

до сих пор не уделялось должного внимания, хотя проблема алко-

гольного потребления достаточно остро стоит во многих странах, 

в том числе и в России. Алкогольная интоксикация значительно 

видоизменяет динамику течения травматической болезни, затруд-

няет диагностику, существенно влияет на процессы репарации. 

Алкогольные проблемы пациента могут свести на «нет» все ма-

стерство хирурга-травматолога и привести к смертности, напрямую 

не связанной с травматическим повреждением. Это обстоятельство 

сделало появление настоящей монографии крайне актуальным, по-

лезным и своевременным.

Представленная монография впервые объединяет исследования, по-

священные патогенетическим аспектам множественной и сочетанной 

травмы, в том числе у лиц, систематически употребляющих алкоголь 

и/или получивших травму в состоянии алкогольного опьянения. Ос-

вещены вопросы эпидемиологии травматизма на примере крупных 

городов Новосибирска и Архангельска, смертность и летальность при 

травматизме, отмечен вклад алкоголизации в структуру и динамику 

травм. Рассмотрена специфика клинического течения и осложнений 

сочетанных черепно-мозговых и скелетных травм, полученных в со-

стоянии алкогольного опьянения или при хроническом алкоголизме, 

рассмотрены возможные риски, не связанные с травмой, выявлены 

особенности репарации и регенерации при сопутствующем алкоголизме. 

При этом авторы целую главу посвящают обоснованию терапевтиче-

ских тактик, терапевтическим подходам и стандартам действий при 

алкогольных проблемах у пациента. Эти сведения важны для травма-

тологов и расширяют диапазон понимания динамики травматической 

болезни при алкоголизации.

К несомненному достоинству монографии следует отнести то, что не 

только рассмотрены клинические аспекты алкогольного травматизма, 

но и проведен детальный патогенетический анализ физиологических 

сдвигов, показана взаимосвязь травматогенных и алкогольобуслов-

ленных патопластических процессов, имеющих место при травме в 

сочетании с алкогольной интоксикацией, и определены алгоритмы 

лечебной тактики.

Освещение такой сложной проблемы, как патогенез сочетанной 

черепно-мозговой и скелетной травмы в сочетании с алкогольной 

интоксикацией, положения, выдвигаемые в книге и предлагаемые 

рекомендации, естественно, могут вызывать вопросы, а возможно, и 

возражения, но, вне сомнения, монография актуальна и заслуживает 

высокой оценки.
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Фундаментальные обоснования и практические 

наблюдения, предлагаемые в книге авторами, 

безусловно, будут востребованы специалистами-

травматологами, организаторами здравоохранения, 

патофизиологами и другими специалистами, интере-

сующимися вопросами сочетанного и множественного 

травматизма, а также вызовут интерес у аспирантов 

и студентов.
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