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АННОТАЦИЯ 
Цель исследования. Определить потенциальную роль физических факторов окружающей среды в формировании 
предпосылок развития девиантного поведения в группах населения, объединённых территорией проживания.
Материал и методы. Теоретический этап работы был направлен на определение ключевых физико-географических 
факторов среды и оценку показателей социальной и криминальной напряжённости в 14 модельных регионах России. 
В полевом этапе работы участвовали 1815 студентов, мужчин и женщин 18–28-летнего возраста, представителей 
коренного населения модельных регионов. Психологический статус респондентов определяли посредством оценки 
показателей Фрайбургского многофакторного личностного опросника; акцентуаций характера, внушаемости, 
фрустрации, раздражительности, авантюрности; векторов социальной активности и деструктивности; просоциальности/
асоциальности; типа поведенческой активности (А–В). Выявление опыта потребления психоактивных веществ 
осуществляли путём самооценки испытуемых. Для статистической обработки данных применяли корреляционный 
анализ. 
Результаты. Среднегодовая температура отрицательно связана с уровнем преступности (p=0,012), количеством абор-
тов (p=0,0001), степенью алкоголизации (p=0,004), уровнем табакокурения (p=0,011) в социуме. С ростом среднегодовой 
температуры как у мужчин, так и у женщин увеличивается уровень потребления наркотических веществ (p=0,05 
и p=0,23 соответственно), агрессивность спонтанная (p=0,63 и p=0,024), фрустрированность (p=0,63 и p=0,024), раз-
дражительность (p=0,068 и p=0,004), асоциальность (p=0,004 и p=0,247). По мере снижения среднегодовой темпера-
туры как у мужчин, так и у женщин увеличивается разовая доза принимаемого алкоголя (p=0,086 и p=0,033 соответ-
ственно), внушаемость (p=0,189 и p=0,049), эмотивность (p=0,21 и p=0,05). Комфортность среды отрицательно связана 
с уровнем суицида (p=0,039) в социуме. Только у мужчин комфортность положительно связана с уровнем потребления 
наркотических веществ (p=0,05), агрессивностью реактивной (p=0,024), раздражительностью (p=0,041), асоциально-
стью (p=0,011), авантюрностью (p=0,001), выраженностью кардиотипа А (p=0,018), а отрицательно — с политической 
активностью (p=0,035).
Заключение. Выявлена системность связей физико-географических условий среды с социальными, психологическими 
и поведенческими проявлениями девиаций среди населения России. 
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ABSTRACT
AIM: To study the potential role of physical environmental factors in the development of deviant behavior in population groups 
residing in different territories.
MATERIAL AND METHODS: At the initial phase of the study, we identified the key physical and geographical factors of the 
environment and assessed the indicators of social and criminal tension in 14 regions of Russia. In total, 1815 male and female 
students, aged 18–28 years, who were native residents of the selected regions, participated in the field research. During the 
field stage, the psychological state of the participants was assessed using the Freiburg multifactorial personality questionnaire. 
This assessment included evaluating character accentuations, suggestibility, frustration, irritability, adventurousness, as well 
as social activity and destructiveness. Additionally, the participants’ «prosociality-asociality» and type of behavioral activity 
(A–B) were examined. The subjects’ experience with psychoactive substances was self-reported. Associations between the 
variables were studied by correlation analysis.
RESULTS: The average annual temperature was inversely associated with crime rates (p=0.012), number of abortions 
(p=0.0001), degree of alcoholization (p=0.004), and the proportion of smokers (p=0.011) in the population. Positive correlations 
were observed between annual temperature, and  the level of narcotic substances consumption (p=0.05 and p=0.23 for men 
and women, respectively), spontaneous aggressiveness (p=0.63 and p=0.024), frustration (p=0.63 and p=0.024), irritability 
(p=0.068 and p=0.004), asociality (p=0.004 and p=0.247). Lower temperatures were associated with, greater single dose of 
alcohol (p=0.086 and p=0.033 in men and women, respectively), suggestibility (p=0.189 and p=0.049), emotivity (p=0.21 and 
p=0.05). The comfort of the environment was inversely associated with suicide rates (p=0.039). In men, comfort was positively 
associated with consumption of narcotic substances (p=0.05), reactive aggressiveness (p=0.024), irritability (p=0.041), 
asociality (p=0.011), adventurism (p=0.001), and severity of cardiotype A (p=0.018) while political activity correlated inversely 
with comfort (p=0.035). 
CONCLUSION: Our findings suggest that physical and geographical factors correlate with social, psychological and behavioral 
deviations among Russian students.
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ВВЕДЕНИЕ
Эволюционное становление популяционных харак-

теристик человека происходило на фоне устойчивых 
сочетаний разнообразных факторов природной среды, 
присутствующих на относительно изолированных, значи-
тельных по площади территориях. К наиболее значимым 
естественным факторам физической природы, стабильно 
существующим в истории развития человека, традицион-
но относят космические излучения, земной магнетизм, 
температуру и влажность воздуха, атмосферное давле-
ние, скорость ветра. Современные исследования влияния 
данных элементов внешней среды на жизнедеятельность 
человека выполняются, как правило, в естественных при-
родных условиях их экстремального проявления или в ре-
жиме их моделирования.

Отечественные разработки этих вопросов в основном 
посвящены изучению состояния здоровья населения Ев-
ропейского Севера, Западной и Восточной Сибири, Даль-
него Востока, Северного Кавказа. Характеристика фи-
зических факторов природной среды чаще всего носит 
обобщённый характер, отражающий качественные пара-
метры территории: «негативное воздействие климатогео-
графических факторов арктической зоны» [1], «холодный 
климат» [2], «горный и жаркий климат» [3], «жаркий 
и влажный климат» [4], «суровые климатогеографиче-
ские характеристики» [5], «зоны биологического диском-
форта» [6]. В отдельных работах реализован предметный 
подход к систематизации геофизических и климатиче-
ских параметров среды, способствующих девиантному 
поведению человека. Так, изучена специфика психоэмо-
ционального реагирования человека на чрезвычайные 
температурные воздействия и значительные перепады 
атмосферного давления в условиях Арктики и в других 
регионах с дискомфортным климатом [7]. Представлен 
анализ временны́х и климатических переменных, ассо-
циированных с индивидуальным и популяционным ри-
ском суицидального поведения [8]. В ранее выполненных 
собственных исследованиях определена отрицательная 
связь алкоголизации населения России со среднегодо-
вой температурой воздуха и долготой дня в зимнее вре-
мя года [9]. Зарубежные исследования, оценивающие 
влияние факторов среды на физическое и психическое 
состояние человека, чаще всего посвящены изучению 
экстремальных температур как фактора дестабилизации 
здоровья и популяционного поведения. Так, в работах 
C. Banwell с соавт. [10], K. Moen и A. Stjernbrandt [11], 
P.G. Dixon с соавт. [12], Y. Jian с соавт. [13] анализируются 
комбинации естественного температурного фона терри-
торий различных стран (Австралия, Швеция, Канада, США 
соответственно) с уровнем заболеваемости и смертности 
коренного населения. Определены сезонность развития 
склонности к агрессивному поведению [14] и проявления 
поведенческой активности в регионах, обладающих зна-
чительным перепадом летних и зимних температур [15].

Несмотря на значительную проработанность обсужда-
емых вопросов, современные представления о причин-
но-следственных связях физико-географических условий 
среды обитания, социального статуса, популяционного 
фенотипа и генотипа с девиантным поведением носят 
фрагментарный характер, который ограничен рамками 
исследований отдельных групп населения, проживающих 
на отдельных территориях. Изложенная информация обо-
сновывает необходимость комплексного изучения роли 
физико-географических факторов среды в инициации 
формирования девиантных форм поведения. В качестве 
объекта исследования представляется целесообразным 
привлечение студенческой молодёжи как группы насе-
ления, наименее зависимой от негативного воздействия 
социальных факторов среды, которые способны повлиять 
на результаты работы.

Цель исследования. Определение потенциальной 
роли физических факторов окружающей среды в форми-
ровании предпосылок развития девиантного поведения 
в группах населения, объединённых территорией прожи-
вания.

МЕТОДЫ
На первом, теоретическом, этапе работы на основе 

картографического материала из Национального атла-
са России [16] было выделено 14 модельных регионов, 
отличающихся различной выраженностью физико-гео-
графических факторов окружающей среды, характер-
ных для Российской Федерации. В список модельных 
регио нов с максимальной концентрацией жёстких воз-
действий физических компонентов среды включены Ар-
хангельская область, Республика Карелия, Челябинская 
область, Республика Калмыкия. В группу модельных 
регионов с максимально благоприятными условиями 
жизнедеятельности вошли Республика Крым, Ставро-
польский край, Воронежская область. К модельным 
регионам, характеризующимся промежуточной вы-
раженностью комфортности среды обитания челове-
ка, отнесены Приморский край, Саратовская область, 
Самарская область, Республика Алтай, Ленинградская 
область, Вологодская область, Волгоградская область. 
По каждому модельному региону формировались фи-
зико-географические данные и показатели, характе-
ризующие комфортность и эстетичность среды обита-
ния человека [17, 18]. Используя официальные данные 
Федеральной службы государственной статистики [19],  
конкретизировали перечень показателей социальной, 
криминальной и экономической напряжённости, потен-
циально влияющих на специфику и выраженность деви-
антного поведения у населения модельных регионов.

Второй, полевой, этап работы был посвящён изучению 
психологических и поведенческих признаков основных 
форм девиантного поведения, характерных для насе-
ления Российской Федерации. В качестве респондентов 
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задействовали представителей коренного населения 
модельных регионов, мужчин и женщин 18–28-летнего 
возраста, в суммарном количестве 1815 человек. Для ис-
следования отбирали студентов государственных вузов, 
воспитывавшихся в полной, социально благополучной 
семье, без финансовых и бытовых проблем, не имеющих 
хронических соматических и неврологических заболева-
ний. Их экономическое, социальное, физическое и пси-
хическое благополучие минимизирует риск ситуативно 
обусловленных эндогенных и экзогенных причин ини-
циации девиантного поведения. В то же время возраст 
совершеннолетия и относительная самостоятельность, 
определяемая социальным статусом студента, наделяют 
индивида свободой выбора действий и поступков.

Все работы проводили в соответствии с принципа-
ми Всеобщей декларации о биоэтике и правах человека 
(статьи 4 (благо и вред), 5 (самостоятельность и инди-
видуальная ответственность), 6 (согласие) и 9 (непри-
косновенность частной жизни и конфиденциальность)).  
Психологический статус участников исследования опре-
деляли посредством оценки показателей Фрайбург-
ского многофакторного личностного опросника — FPI 
(И. Фаренберг, Х. Зарг, Р. Гампел) [20]; акцентуаций 
характера (К. Леонгард [21]); внушаемости, фрустрации, 
раздражительности и обиды (В.В. Козлов и соавт. [22]); 
авантюрности (А. Чичин [23]); поведенческой, социаль-
ной, профессиональной, экономической, политической 
активности и социальной деструктивности (Ю.А. Шатыр 
и соавт. [24]), про со циальности-асоциальности (А.Б. Му-
лик и соавт. [25]); типа поведенческой активности 
(кардиотипа) А–В (В.В. Деларю и Ф.А. Тамбиева [26]). 
Для оценки поведенческого статуса, связанного с хими-
ческими аддикциями, участникам исследования предла-
гали варианты выбора следующих позиций по наличию 
и кратности потребления алкоголя: отсутствие потребле-
ния; потребление 1 раз в месяц и реже; потребление 2–4 
раза в месяц; потреб ление 2–3 раза в неделю; потре-
бление 4 раза в неделю и чаще. Учитывали также опыт 
и кратность табакокурения и потребления наркотических 
веществ [27].

На третьем, аналитическом, этапе работы был вы-
полнен комплексный анализ взаимосвязей физико-гео-
графических параметров среды, показателей социальной, 
криминальной и экономической напряжённости социума, 
поведенческих и психологических характеристик респон-
дентов. 

Статистический анализ. Для оценки выраженности 
и направленности связи исследуемых показателей в соот-
ветствии с требованиями, предъявляемыми к проведению 
экологических исследований, рассчитывали коэффициент 
корреляции Спирмена r [28]. Формирование базы дан-
ных первичной информации и статистическая обработ-
ка результатов исследования выполнены в программах 
MS Excel 2007 v. 12.0.6611.1000 (Microsoft), Statistica 6.0 
(StatSoft Inc., США). 

Результаты 
В результате обобщения зарубежных и отечественных 

подходов к районированию территорий по уровню благо-
приятности условий жизни определены ключевые зональ-
ные показатели, отражающие степень влияния внешней 
среды на функциональное состояние организма, здоро-
вье, трудовую и бытовую деятельность человека. Прежде 
всего это температура воздуха, уровень солнечной ради-
ации, количество осадков, долгота дня в зимний период 
времени, комфортность и эстетичность окружающей сре-
ды. Дополнительно для последующего анализа средовых 
воздействий на человека учитывались географические 
координаты исследуемых территорий, а также комфорт-
ность и эстетичность окружающей среды.

Характеристика основных физико-географических по-
казателей среды обитания в рамках территорий модель-
ных регионов России представлена в табл. 1.

Анализ взаимосвязей представленных физико-геогра-
фических показателей выявил ряд статистически значимых 
корреляций, характеризующих системность проявления ос-
новных компонентов природной среды, существенно влия-
ющих на жизнедеятельность человека (табл. 2).

На основании официальных данных Федеральной 
службы государственной статистики был определён 
и охарактеризован перечень основных показателей со-
циальной и криминальной напряжённости выделенных 
модельных регионов России (табл. 3).

Анализ взаимосвязей представленных показателей 
социальной и криминальной напряжённости определил 
несколько статистически значимых корреляций, под-
тверждающих комплексный характер проявления ос-
новных векторов отклоняющегося поведения в социуме 
(табл. 4).

На основании официальных данных Федеральной 
службы государственной статистики был выделен пере-
чень основных социально-экономических показателей 
модельных регионов России (табл. 5).

Корреляционный анализ показателей социально-эко-
номического состояния модельных регионов выявил не-
сколько статистически значимых, системно проявляемых 
связей анализируемых позиций (табл. 6).

Предпринятый корреляционный анализ связей фи-
зико-географических характеристик среды и социально-
экономических показателей территорий с показателями 
социальной и криминальной напряжённости социума 
в модельных регионах выявил ряд закономерностей. 
Во внимание принимали только показатели, характери-
зующиеся статистической значимостью взаимосвязей 
или тенденцией к статистической значимости взаимосвя-
зей (p <0,1) (рис. 1).

Представленные данные характеризуются статисти-
ческой значимостью обратной корреляционной связи 
среднегодовой температуры воздуха с уровнем пре-
ступности (p=0,012), количеством абортов на 100 родов 
(p=0,0001), степенью алкоголизации (p=0,004) и уровнем 

ORIGINAL STUDY ARTICLE



DOI: https://doi.org/10.17816/humeco352559

627
Экология человекаТ. 30, № 8, 2023

табакокурения (p=0,011), а также тенденцией к обрат-
ной статистически значимой связи среднегодовой тем-
пературы воздуха со смертностью от убийств (p=0,098) 
и уровнем разводов (p=0,06) в модельных регионах РФ. 

По отношению к комфортности окружающей среды ста-
тистически значимая отрицательная связь установлена 
с уровнем суицида (p=0,039), а тенденция к статистиче-
ски значимой обратной связи — с уровнем преступности 

Таблица 1. Характеристика физико-географических показателей среды жизнедеятельности человека на территориях модельных 
регионов Российской Федерации
Table 1. Physical and geographical indicators across the selected regions of the Russian Federation

Регион | Region
Показатель
Parameter

СТ | AT СР | SR КО | AP ДД | LD КС | CH ЭС | AE СШ | NL ВД | EL

Республика Крым | Republic of Crimea 10,8 5200 450 8:43 25 16 45 34

Ставропольский край | Stavropol region 9,4 5100 600 8:45 22 12 45 42

Республика Калмыкия | Republic of Kalmykia 9,6 5200 300 8:35 5 4 46 44

Воронежская область | Voronezh region 6,9 4000 587 7:45 25 14 51 40

Челябинская область | Chelyabinsk region 2,0 3900 400 7:00 11 9 55 61

Волгоградская область | Volgograd region 8,1 4700 347 8:10 17 7 49 44

Саратовская область | Saratov region 6,9 4400 476 7:45 21 11 51 47

Самарская область | Samara Region 4,2 4200 550 7:30 18 12 53 50

Республика Карелия | Republic of Karelia 3,1 3000 987 4:25 11 10 63 33

Архангельская область | Arkhangelsk region 1,3 3000 607 4:12 6 7 64 43

Ленинградская область | Leningrad region 5,8 3400 662 5:44 13 12 60 32

Вологодская область | Vologda Region 4,1 3300 797 6:56 13 11 59 39

Приморский край | Primorsky Krai 4,9 5200 818 8:43 15 14 45 135

Республика Алтай | Altai Republic 2,8 4900 500 7:40 12 13 52 86

Примечание: СТ — среднегодовая температура; СР — солнечная радиация; КО — среднегодовое количество осадков; ДД — 
долгота дня в декабре; КС — комфортность среды обитания; ЭС — эстетичность природной среды; СШ — градусы северной 
широты; ВД — градусы восточной долготы.
Note: AT — average annual temperature; SR — solar radiation; AP — average annual precipitation; LD — length of the day in Decem-
ber; CH — comfort of the habitat; AE — aesthetics of the natural environment; NL — degrees of northern latitude; EL — degrees of 
eastern longitude.

Таблица 2. Корреляционные связи физико-географических показателей модельных регионов Российской Федерации 
Table 2. Correlations of physical and geographical indicators of the selected regions of the Russian Federation

Показатель
Indicator

Температура
Temperature

Солнечная 
радиация

Solar radiation

Северная  
широта

Northern latitude

Долгота дня
Length  

of the day
Комфортность

Comfort
Эстетичность

Aesthetics

Температура
Temperature

1,000

Солнечная радиация
Solar radiation

0,686
(p=0,007)

1,000

Северная широта
Northern latitude

–0,779 
(p=0,001)

–0,938
(p=0,000)

1,000

Долгота дня
Length of the day

0,783
(p=0,001)

0,926
(p=0,000)

0,997
(p=0,000)

1,000

Комфортность
Comfort

0,574 
(p=0,032)

0,281
(p=0,33)

–0,460
(p=0,098)

0,466
(p=0,093)

1,000

Эстетичность
Aesthetics

0,208
(p=0,475)

0,349
(p=0,222)

–0,392
(p=0,166)

0,372
(p=0,191)

0,721
(p=0,004)

1,000
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Таблица 3. Характеристика показателей социальной и криминальной напряжённости модельных регионов Российской Федерации
Table 3. Indicators of social and criminal tension across the selcted regions of the Russian Federation 

Регион | Region
Показатель | Indicator

П | C У | H С | S АД | VA ИВ | HIV КР | DR ИА | AI УТ | SR

Республика Крым | Republic of Crimea 12,5 5 16,5 33 51,5 3,8 31,37 22,0

Ставропольский край | Stavropol region 12,3 4,7 8,2 34 28,4 3,7 23,46 25,6

Республика Калмыкия | Republic of Kalmykia 10,6 4 21,3 18 8,4 3,4 31,96 21,7

Воронежская область | Voronezh region 14,7 2,7 11,1 28 35,3 4,1 33,62 23,8

Челябинская область | Chelyabinsk region 18,4 6,5 15,4 51 102,6 4,6 38,46 26,6

Волгоградская область | Volgograd region 15,2 1,9 3,9 40 49,1 3,7 26,21 23,3

Саратовская область | Saratov region 10,0 5,6 12,3 46 46,7 3,9 33,72 24,8

Самарская область | Samara Region 13,8 2,6 2,8 38 99,2 4 29,89 22,7

Республика Карелия | Republic of Karelia 21,5 5,7 14,6 49 52,9 3,9 39,51 29,3

Архангельская область | Arkhangelsk region 17,8 7,9 26,1 61 32,1 4 41,84 29,5

Ленинградская область | Leningrad region 9,8 4,4 15,2 43 45,5 3,4 38,8 29,5

Вологодская область | Vologda Region 15,5 4,1 16,9 59 39 3,7 41,37 25,5

Приморский край | Primorsky Krai 20,4 10,8 15,6 43 59,1 4,5 48,14 28,5

Республика Алтай | Altai Republic 22,3 11,9 35,6 49 47,2 4,7 37,22 31,5

Примечание: П — преступность на 1000 населения; У — убийств на 100 000 населения; С — самоубийств на 100 000 населения; 
АД — аборты добровольные на 100 родов; ИВ — инфицированность ВИЧ на 100 000 населения; КР — коэффициент разводи-
мости; ИА — индекс алкоголизации; УТ — уровень табакокурения (% населения).
Note: C — crime per 1,000 population; H — homicides per 100,000 population; S — suicides per 100,000 population; IA — induced 
abortions per 100 births; HIV — HIV infection per 100,000 population; DR — divorce rate; AI — alcoholism index; SR — smoking rate 
(% of smokers in the population).

Таблица 4. Корреляционные связи показателей социальной и криминальной напряжённости населения модельных регионов Рос-
сийской Федерации 
Table 4.  Cross-correlations between indicators of social and criminal tension in the selected regions of the Russian Federation

Показатель | Characteristic Убийства
Homicide

Суицид
Suicide

Аборты
Abortion

Алкоголизация 
Alcoholization

Табакокурение
Tobacco smoking

Убийства | Homicide 1,000

Суицид | Suicide 0,6
(p=0,023)

1,000

Аборты | Abortion 0,577 
(p=0,031)

0,385
(p=0,173)

1,000

Алкоголизация | Alcoholization 0,618 (p=0,02) 0,565
(p=0,035)

0,709
(p=0,005)

1,000

Табакокурение | Tobacco smoking 0,715
(p=0,004)

0,354
(p=0,214)

0,705
(p=0,005)

0,651
(p=0,012)

1,000

(p=0,082), количеством абортов на 100 родов (p=0,061) 
и степенью алкоголизации населения (p=0,078).

Анализируемые показатели социально-экономиче-
ского состояния модельных регионов в целом прояв-
ляют положительную связь с показателями социальной 
и криминальной напряжённости социума. Однако раз-
мер среднедушевых доходов населения статистически 

значимо прямо связан только с уровнем алкоголизации 
(p=0,049) и табакокурения (p=0,04), а величина потреби-
тельских расходов характеризуется тенденцией к прямой 
статистически значимой связи с только с уровнем табако-
курения (p=0,089).

Реализация полевого этапа исследования обеспечи-
ла конкретизацию поведенческого и психологического 
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Таблица 5. Характеристика социально-экономических показателей модельных регионов Российской Федерации 
Table 5. Socio-economic indicators across the selected regions of the Russian Federation 

Регион | Region
Показатель | Indicator

СДД
ACI

РДД
RCM

ПР
CS 

СНН
ANM

СНП
ASP

РНП
RSP

ДЧН
SPM

ВРП
GRP

Республика Крым | Republic of Crimea 31 608 102,1 27 368 35 582 15 705 96,9 13,0 347 205

Ставропольский край | Stavropol region 26 190 100,5 25 208 37 387 15 118 97,9 13,0 308 476

Республика Калмыкия | Republic of Kalmykia 21 319 98,0 12 900 33 030 14 118 94,8 22,6 344 933

Воронежская область | Voronezh region 35 100 100,2 31 543 40 830 15 732 97,9 7,9 459 630

Челябинская область | Chelyabinsk region 29 498 104,0 23 821 43 781 16 686 99,6 12,0 467 537

Волгоградская область | Volgograd region 27 677 103,1 23 421 39 031 15 974 99,2 11,3 394 257

Саратовская область | Saratov region 26 228 100,5 21 770 37 408 15 495 98,4 14,0 358 480

Самарская область | Samara Region 32 663 100,8 27 373 42 771 16 737 98,4 11,7 505 093

Республика Карелия | Republic of Karelia 35 173 99,4 29 981 49 553 20 754 97,8 14,4 522 245

Архангельская область | Arkhangelsk region 39 739 100,0 32 462 60 885 21 239 98,0 12,3 697 648

Ленинградская область | Leningrad region 36 847 105,4 31 569 52 749 17 381 99,0 7,9 661 329

Вологодская область | Vologda Region 31 851 99,4 24 749 45 463 17 618 98,0 12,4 544 379

Приморский край | Primorsky Krai 40 843 102,2 33 695 55 615 17 207 99,6 12,3 582 951

Республика Алтай | Altai Republic 26 010 99,7 20 158 33 872 15 521 96,7 16,5 291 157

Примечание: СДД — среднедушевые денежные доходы (в месяц), руб.; РДД — реальные денежные доходы населения, в про-
центах к предыдущему году; ПР — потребительские расходы в среднем на душу населения (в месяц), руб.; СНН — среднеме-
сячная номинальная начисленная заработная плата работников организации, руб.; СНП — средний размер назначенных пенсий, 
руб.; РНП — реальный размер назначенных пенсий, в процентах к предыдущему году; ДЧН — доля численности населения 
с денежными доходами ниже величины прожиточного минимума/границы бедности к общей численности населения субъекта, 
процентов; ВРП — валовой региональный продукт на душу населения, руб.
Note: ACI — average per capita monetary income (per month), rub.; RCM — real monetary income of the population, as a percentage 
of the previous year; CS — consumer spending on average per capita (per month), rub.; ANM — average monthly nominal accrued 
wages of employees of the organization, rub.; ASP — the average size of assigned pensions, rub.; RSP — the real size of the assigned 
pensions, as a percentage of the previous year; SPM — the share of the population with monetary incomes below the subsistence 
minimum/poverty line to the total population of the subject, percent; GRP — gross regional product per capita, rub.

статуса мужчин и женщин — представителей коренного 
населения модельных регионов.

Результаты оценки корреляционной связи среднего-
довой температуры воздуха как основного показателя ка-
чества природной среды с показателями риска развития 
поведенческих девиаций отражены на рис. 2. 

Полученные данные свидетельствуют о том, 
что по мере снижения среднегодовой температуры возду-
ха как у мужчин, так и у женщин увеличиваются разовая 
доза принимаемого алкоголя в пересчёте на абсолютный 
алкоголь (p=0,086 и p=0,033 соответственно), внушае-
мость (p=0,189 и p=0,049 соответственно) и эмотивность 
(p=0,21 и p=0,05 соответственно). С ростом среднегодовой 
температуры воздуха как у мужчин, так и у женщин уве-
личивается уровень потребления наркотических веществ 
(p=0,05 и p=0,23 соответственно), агрессивность спонтан-
ная (p=0,63 и p=0,024 соответственно), фрустрирован-
ность (p=0,024 и p=0,63 соответственно), раздражитель-
ность (p=0,068 и p=0,004 соответственно) и асоциальность 
(p=0,004 и p=0,247 соответственно).

Корреляционные связи комфортности окружающей 
среды с показателями риска развития поведенческих де-
виаций представлены на рис. 3.

Результаты корреляционного анализа определили на-
личие статистически значимой связи исследуемых пока-
зателей только в группе мужчин. При этом комфортность 
окружающей среды у мужчин положительно связана 
с уровнем потребления наркотических веществ (p=0,05), 
агрессивностью реактивной (p=0,024), раздражительно-
стью (p=0,041), асоциальностью (p=0,011), авантюрностью 
(p=0,001), выраженностью типа поведенческой активно-
сти А (p=0,018), а отрицательно — с политической актив-
ностью (p=0,035).

ОБСУЖДЕНИЕ
В результате предпринятых исследований выявлен 

комплексный характер связей физико-географических 
показателей среды с показателями социальной и крими-
нальной напряжённости социума, а также с показателями 
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Таблица 6. Корреляционные связи социально-экономических показателей модельных регионов Российской Федерации 
Table 6. Cross-correlations between socio-economic indicators in the selected regions of the Russian Federation 

Показатель
Parameter

Среднедуше-
вые доходы

Average 
income

Потреби-
тельские 
расходы

Consumer 
expenses

Среднемесяч-
ная заработная 

плата
Average monthly 

wages

Доля населения  
с доходами ниже  

прожиточного минимума
The share of the population 

with income below the 
subsistence minimum

Валовой про-
дукт на душу 

населения
Gross regional 

product per 
capita

Среднедушевые доходы
Average income

1,000

Потребительские расходы
Consumer expenses

0,943
(p=0,000)

1,000

Среднемесячная заработная плата 
Average monthly wages

0,903 
(p=0,000)

0,793
(p=0,001)

1,000

Доля населения с доходами  
ниже прожиточного минимума
The share of the population with 
income below the subsistence 
minimum

–0,542 
(p=0,045)

–0,671
(p=0,009)

–0,507
(p=0,064)

1,000

Валовой региональный продукт 
на душу населения
Gross regional product per capita

0,899
(p=0,000)

0,758
(p=0,002)

0,965
(p=0,000)

–0,527
(p=0,053)

1,000

Рис. 1. Корреляционные связи среднегодовой температуры воздуха, комфортности окружающей среды, среднедушевых дохо-
дов и потребительских расходов с показателями социальной и криминальной напряжённости в модельных регионах Российской 
Федерации.
Fig 1.  Correlations between average annual air temperature, environmental comfort, per capita income and consumer spending and 
indicators of social and criminal tension in the selected regions of the Russian Federation.
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поведенческого и психологического риска развития деви-
антных форм поведения у человека. 

Наличие выраженной положительной связи темпера-
туры воздуха с уровнем солнечной радиации, долготой 
дня в зимний период времени и комфортностью окру-
жающей среды подтверждает системность проявления 
основных компонентов природной среды, значимых 
для жизнедеятельности человека. Кроме этого, опреде-
лён комплексный характер проявления основных показа-
телей социальной и криминальной напряжённости социу-
ма — смертности от убийств, смертности от самоубийств, 
количества абортов на 100 родов, степени алкоголизации 
и уровня табакокурения. Следует констатировать, что вы-
деленные модельные регионы характеризуются значитель-
ными различиями исследуемых показателей. Это обстоя-
тельство подтверждает адекватность исходного выбора 
модельных территорий для определения взаимосвязей 
реально существующих совокупностей природных, соци-
альных и поведенческих явлений в границах Российской 
Федерации.

В отношении связей среднегодовой температуры 
воздуха и комфортности окружающей среды с пока-
зателями социальной и криминальной напряжённости 
социума необходимо отметить определённую степень 
самостоятельности их проявления. Прежде всего следу-
ет обратить внимание на отсутствие линейной связи по-
казателей температуры воздуха и комфортности среды 

жизнедеятельности в отдельных модельных регионах 
(см. табл. 1). В частности, в Калмыкии минимальный уро-
вень комфортности (5 баллов) сопровождается одним 
из наиболее высоких значений среднегодовой темпе-
ратуры воздуха (+9,6 °С) среди исследуемых регионов. 
В Воронежской области максимальный уровень ком-
фортности (25 баллов) сопровождается средним уровнем 
температуры воздуха (+6,9 °С). В то же время в Крыму 
и в Архангельской области проявляется ярко выраженная 
прямая связь среднегодовой температуры с комфортно-
стью окружающей среды, обусловливающая достижение 
статистической значимости корреляции (p=0,032) между 
анализируемыми показателями по всему блоку модель-
ных регионов (см. табл. 2). Данная ситуация обосновывает 
целесообразность учёта как среднегодовой температуры 
воздуха, так и комфортности окружающей среды в каче-
стве самостоятельных факторов формирования сложных, 
в том числе девиантных, форм поведения.

Необходимо констатировать, что на фоне снижения 
среднегодовой температуры воздуха рост преступности, 
абортов, убийств и разводов сопровождается увеличе-
нием уровня алкоголизации и табакокурения среди на-
селения модельных территорий. Как известно, потребле-
ние легальных психоактивных веществ среди широких 
слоёв населения провоцируется повышенным уровнем 
функционального и психоэмоционального напряжения, 
обусловленного в свою очередь экстремально низкими 

Рис. 2. Корреляционные связи среднегодовой температуры воздуха с показателями риска развития поведенческих девиаций среди 
студенческой молодёжи — представителей населения модельных регионов Российской Федерации.
Fig. 2. Correlations between the average annual air temperature and indicators of behavioral deviations among students in the selected 
regions of the Russian Federation.
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температурами воздуха [29, 30]. Можно предположить, 
что алкоголь, изначально востребованный как эффектив-
ный адаптоген, по мере развития аддикции способству-
ет формированию эмоционально негативных состояний, 
инициирующих антисоциальное поведение/преступность 
(в частности, убийства), создающее предпосылки деста-
билизации межличностных, в том числе семейных от-
ношений (в частности, добровольные аборты, разводы). 
Уровень комфортности окружающей среды прежде всего 
отрицательно связан (p=0,032) с уровнем самоубийств 
в социуме (см. рис. 1). В свою очередь среди исследу-
емых показателей социальной напряжённости уровень 
суицида значимо (p=0,032) коррелирует только с уровнем 
алкоголизации (см. табл. 4). Данная ситуация предпо-
лагает комплексное влияние негативного психоэмоцио-
нального состояния, подкрепляемого дискомфортностью 
среды жизнедеятельности, а также сниженного уровня 
самоконтроля, обусловленного алкоголизацией, на суи-
цидальность человека. 

Отдельно следует проанализировать потенциаль-
ную роль социально-экономического статуса регионов 
в развитии социальной и криминальной напряжённости 
социума. Прежде всего выявлена системность проявле-
ния величин среднедушевых доходов и потребительских 
расходов, среднемесячной заработной платы, валового 
продукта на душу населения, отрицательно связанных 
с долей населения с доходами ниже прожиточного ми-
нимума. Гипотетически представляется естественным, 

что социально-экономическое благополучие априори 
препятствует формированию девиантных форм пове-
дения у человека. Однако результаты анализа связей 
среднедушевых доходов и потребительских расходов 
как показателей, интегративно отражающих экономиче-
ский статус социально благополучных слоёв населения, 
с показателями социальной и криминальной напряжён-
ности в модельных регионах России не подтверждают 
данных предположений. Напротив, показатели соци-
ально-экономического состояния модельных регионов 
в целом демонстрируют слабую положительную связь 
с показателями социальной и криминальной напряжён-
ности социума. По уровню алкоголизации и табакокуре-
ния выявлены статистически значимые положительные 
связи с размером среднедушевых доходов населения. 
В этом отношении показательны результаты междуна-
родного исследования, демонстрирующего, что юноши 
и девушки из семей с высоким достатком чаще, чем их 
сверстники из семей с низким достатком, потребляют 
алкоголь, что характерно для Франции, Дании, Маль-
ты и России [31]. Кроме того, к числу специ фических 
социально-экономических детерминант инициации 
потребления легальных психоактивных веществ в Рос-
сии относятся их доступность и дешевизна [32]. Данная 
информация косвенно подтверждает результаты, полу-
ченные на уровне модельных регионов (см. рис. 1), где 
потребление алкоголя и табака прямо связано с уровнем 
среднедушевых доходов населения.

Рис. 3. Корреляционные связи комфортности окружающей среды с показателями риска развития поведенческих девиаций среди 
студенческой молодёжи — представителей населения модельных регионов Российской Федерации.
Fig. 3. Correlations between environmental comfort and indicators of the risk of behavioral deviations among students in the selected 
regions of the Russian Federation.
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Анализ потенциального влияния среднегодовой тем-
пературы воздуха как основного показателя качества 
природной среды на поведенческие и психологические 
показатели риска развития девиаций определил ряд 
принципиальных позиций. И у мужчин, и у женщин вы-
явлены однонаправленные связи показателей риска по-
веденческих девиаций с уровнем среднегодовой темпе-
ратуры воздуха. При этом у мужчин температура воздуха 
статистически значимо положительно связана с прояв-
лением негативных свойств личности — асоциальности 
и фрустрированности — на фоне роста потребления нар-
котических веществ, а отрицательно — с уровнем вну-
шаемости. У женщин температура воздуха статистически 
значимо положительно связана с раздражительностью 
и агрессивностью спонтанной на фоне увеличения разо-
вой дозы потребляемого алкоголя, а отрицательно — 
с уровнем эмотивности. С точки зрения популяционной 
психологии данная ситуация объясняется тем, что бла-
гоприятные условия среды жизнедеятельности, обуслов-
ленные повышенными температурами воздуха в течение 
года, привлекают на эти территории избыточное количе-
ство людей, вынужденных конкурировать между собой 
за обладание природными ресурсами. Это в свою очередь 
формирует в социуме склонность к индивидуализму (асо-
циальность), готовность к активной защите своих интересов 
(агрессивность спонтанная) и актуализированность качеств, 
катализирующих развитие мотивационных возбуждений 
(раздражительность, фрустрированность). Потребление 
наркотических веществ в данном случае, видимо, стаби-
лизирует психоэмоциональное состояние человека.

Неблагоприятные условия среды жизнедеятельности, 
обусловленные низкими температурами воздуха в течение 
года, формируют у человека склонность к коллективизму, 
способность учитывать интересы окружающих (эмотив-
ность, внушаемость), что обеспечивает экономическую 
и политическую стабильность социума. Сопутствующее 
увеличение потребления алкоголя, способствующего 
адаптации человека к экстремальным факторам среды, 
в большей степени выражено у женщин. Преимуществен-
ная алкоголизация женщин в данном случае объясняет-
ся их повышенной эмотивностью, отражающей слабость 
нервной системы, излишнюю чувствительность и эмоци-
ональность. Это дополнительно провоцирует системную 
дизадаптацию, увеличивая риск востребованности алко-
голя у женщин — представительниц населения северных 
территорий [33].

Анализ потенциального влияния комфортности окру-
жающей среды на поведенческие и психологические 
показатели риска развития девиаций выявил ряд за-
кономерностей. Прежде всего, статистически значимое 
проявление связи исследуемых показателей риска раз-
вития девиаций с комфортностью среды выявлено только 
у мужчин. Это наделяет мужчин повышенной относитель-
но женщин склонностью к отклоняющемуся поведению 
по мере увеличения комфортности окружающей среды. 

По аналогии со среднегодовой температурой воздуха 
комфортность среды прямо коррелирует с проявлени-
ем негативных свойств личности, системно отражающих 
склонность к индивидуализму (асоциальность, раздражи-
тельность, агрессивность реактивная), а также с прояв-
лением склонности человека к рискованному поведению 
(выраженность кардиотипа (психотипа) А и авантюрность) 
на фоне увеличения уровня потребления наркотических 
веществ. По всей видимости, комфортность в большей 
степени, нежели температура воздуха, создаёт благо-
приятные условия для удовлетворения человеком своих 
базовых потребностей. И борьба за комфортную среду 
обитания, гарантирующую экономическое и социальное 
благополучие, требует готовности к рискованному по-
ведению. На этом фоне снижение уровня политической 
активности как инструмента отложенного потенциального 
достижения желаемого результата, опосредованно обе-
спечивающего удовлетворение базовых потребностей, 
является вполне закономерным.

Полученные результаты подтверждают системность 
связей физико-географических условий среды с соци-
альными, поведенческими и психологическими проявле-
ниями девиаций среди населения Российской Федерации. 
В качестве основных показателей средового риска разви-
тия девиаций следует выделить среднегодовую темпера-
туру воздуха и комфортность окружающей среды. Их учёт 
позволит оптимизировать прогнозирование специфики 
и выраженности рисков девиаций у населения отдельных 
территорий РФ.

Ограничения исследования. Предпринятое эко-
логическое исследование не обеспечивает выявления 
причинно-следственных связей физико-географических 
факторов среды и психологической предрасположенности 
населения России к девиантному поведению. Результаты 
исследования нельзя распространять на социально не-
благополучные группы населения и студенческую моло-
дёжь с хроническими соматическими и неврологическими 
заболеваниями, испытывающую постоянные затруднения 
в социальной, бытовой и финансовой сфере жизнеде-
ятельности. Необходимо также принимать во внима-
ние феномен экологической ошибки (ecological fallaсy), 
определяющий невозможность применения выявленных 
на популяционном уровне ассоциаций между анализиру-
емыми признаками к конкретному представителю иссле-
дуемых групп населения [28].

ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Основным результатом выполненного исследования 

явилось формирование гипотезы об обусловленности от-
дельных форм девиантного поведения уровнем среднего-
довой температуры воздуха и комфортности окружающей 
среды у населения России. В дальнейшем данная гипоте-
за будет проверена в исследованиях других типов с более 
высокой доказательной способностью.
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